
 

 

Burnout, Asthma, Diabetes – Podcastreihe zu Zivilisations-

krankheiten in der BAdW-Mediathek 

 
Lange vor Corona hatte die BAdW eine Veranstaltungsreihe zu Zivilisations-

krankheiten geplant. Nach der Auftaktveranstaltung wurden die weiteren Ter-

mine während des Lockdowns ins Digitale verlegt. Mit dem jüngsten Podcast 

„Asthma und Corona – was passiert, wenn beides zusammenkommt?“ ist die 

Reihe nun online in der BAdW-Mediathek verfügbar (Link). 

 
Im Zuge der Corona-Berichterstattung tauchen sie immer auf, wenn es um Vorer-

krankungen geht, die Menschen zu Risikopatienten machen: Übergewicht, Herz-

Kreislauferkrankungen, Asthma, Diabetes. An diesen Zivilisationskrankheiten ster-

ben jährlich Millionen Menschen weltweit. Die Zahl nimmt stetig zu, nicht nur in 

Industrienationen, sondern auch in Schwellenländern wie beispielsweise Mexiko, 

das derzeit die weltweit höchste Diabetes-Rate verzeichnet. 

 

Die Veranstaltungsreihe bündelt das Wissen von Expertinnen und Experten, darunter 

eine Reihe Akademiemitglieder: Der Sozialpsychologe Dieter Frey spricht über 

Führungsstil und Burnout, Neuroendokrinologe Matthias Tschöp erklärt Typ-2-Dia-

betes, Kardiologe Stefan Kääb setzt Covid-19 und Herzkreislauf-Erkrankungen in 

Zusammenhang und in der neuesten Folge erklärt Allergologin und Kinderärztin 

Erika von Mutius was passiert, wenn Asthma und Corona zusammenkommen.  

 

 

Die Podcast-Reihe „Zivilisationskrankheiten“ online 

Dieter Frey über Burnout (Link) 

Matthias Tschöp über Typ-2-Diabetes  (Link) 

Stefan Kääb über Covid-19 und das Herz (Link) 

Erika von Mutius über Asthma und Corona (Link)  

Themenheft „Zivilisationskrankheiten“ 
Zur Veranstaltungsreihe erschien ein Themenheft der Zeitschrift „Akademie Aktu-

ell“, Sie können es online als PDF und als E-Paper lesen. Printausgaben können Sie 

über die Pressestelle beziehen.  

 

 

 

https://badw.de/die-akademie/presse/mediathek/
https://badw.de/die-akademie/presse/podcast/podcast-details/detail/fokus-je-schlechter-die-fuehrung-umso-hoeher-die-krankheitsquote.html
https://badw.de/die-akademie/presse/podcast/podcast-details/detail/typ-2-diabetes-forschung-fuer-massgeschneiderte-medizin.html
https://badw.de/die-akademie/presse/podcast/podcast-details/detail/covid-19-und-das-herz.html
https://badw.de/die-akademie/presse/podcast/podcast-details/detail/asthma-und-covid-19.html
https://badw.de/die-akademie/presse/zeitschrift-akademie-aktuell/einzelartikel-aa/detail/akademie-aktuell-jahrgang-2020-ausgabe-nr-70.html
https://badw.de/fileadmin/user_upload/Files/BADW/Akademie_Aktuell/AA_0120/epaper_0120/index.html#0

